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dvaai kwart reshe
draai terug

draai kwart rechts
draai terug

{1

tik met -hak rccht voor
tik met hak recht voor
tik met teen schter
tik met raen achter

tik met hak recht voor
plaats naast LV
stamp naast RV
stamp naast RY

tik met hak recht voor
plaats naast RY
stamp naast LV
stamp naast LV

stap rechts opzij

~tap gekruist schter RY
stap rechts opzij

schop schuin voor RD

stap links opzij
stap gekruist achter LY
stap links opzij
draai een half naar lin

stap rechts opzij

stap gekruist achter RV
Stap rechts opzij

schop schuin voor RB
stap links opzij

stap gekruist achter LV
stap links opzij

stamp naast LV

begin opnieuw

QN

LV= Linkervoecr R¥= Rechtervoet
LB= Linkerbecaon Ri}= Rechterheen

ks met je RY van de grond

Muziek als voorbeeld:
Titel: Almosat neravadesi

Zanp: llank Williams jr
Tempo: 130 - 150 tellen/min
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