
Bleeding Love

Choreografen
Nivo
Dans
Muziek
lntro

Roy Verdonk en Wil Bos
lntermediate
4 muuns, 32 tellen
Bleeding love - Leona Lewis
32 tellen na de eercte beat (ca 21 sec.)

Right Press Fotward, Recover, lzTum Right (x3), Step,T+Turn, Gross Shuffle
1-2 Press RV naar voren, Herstel gewicht op LV
3&4 TzDraai rechtsom stap RV naar voren,Yzdraai rechtsom stap LV naar achter,

Yz draai rechtsom stap RV naar voren
5-6 Stap LV naar voren , Yt draai rechtsom
7&8 Kruis LV voor RV, Stap RV opzij, Kruis LV voor RV
Optie: 3&4 - % Draai rcchtsom stap RV opztj, Sluit LV naasf RV, % draai rechtsom stap RV naarvoten

&Cross, Unwind, &Step, &í/4 Turn, Cross, Touch Out, Touch In, Step, Weavê
&1 Stap RV opzij, Kruis tenen LV achter RV
2-g Maak Ytdraai linksom (gewicht blijft op RV)
&4 Sluit LV naast RV, Stap RV naar voren
&5 TaDraai linksom, Kruis RV voor LV
6&7 Tik LV opz{, Tik LV naast RV, Stap LV opzij
8&1 Kruis RV achter LV, Stap LV opzij, Kruis RV voor LV

Swayn Sway, Cross, YtTum, Step Back (x3), Cross
2-3 Sway heupen naar links, Sway heupen naar rechts
4&5 Kruis LV voor RV, y4 draai linksom stap RV naar achter, Stap LV naar achter 06:00
6-7-8 Stap RV naar achter, Stap LV naar achter, Kruis RV voor LV

T"Turn (x2), Sailor Step, Front Sailor Step T+turn, Rock, Recover, 1/zTurn

1-2 Tz Draai linksom stap LV naar voren , Tz draai linksom stap RV naar achter ( zwiep LV van voor naar achter )
3&4 Kruis LV achter RV, Stap RV opzij, Stap LV diagonaal naar links
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5&6 Kruis RV voor LV,yl draai rechtsom stap LV naar achter, Stap RV opzij
7&8 Rock LV naar voren, herstel gewicht op RV, Tz draai linksom stap LV naar voren

Start again and let the music touch your soul

5-6 Stap LV naar voren , lz draai rechtsom
7&8 Stap LV naar voren, Stap RV naast LV, Stap LV naar voren

Herstart.

Tag / Restart

ïjdens de rle muuÍdansje tottel5, dan maak je op 6 een % d€aiÍeótsom met een linker shufle naar voren. Daama staít ie
de dans weeÍ oDnieuw.


